Kai siela klaidzioja sutemose, joje bresta nuo-
démeé. Kaltas yra ne tas, kuris nusideda, bet
tas, kuris sudaré patamsius.

— Victor Hugo, ,Vargdieniai“*

* Victor Hugo, Vargdieniai. Vilnius, Viltis, 1994 m. Verté P. Povilaitis. (Cia ir toliau — vert.
past.)



Autores pastabos

Didelg $ios knygos dalj parasiau remdamasi savo prisiminimais. Apie
jvykius, kuriuose pati nedalyvavau, pasakoju remdamasi pokalbiais
ir interviu su savo $eimos nariais, draugais, kaimynais ir pazjstamais.
Daugelis pokalbiy yra jrasyti. Kai kuriuos dialogus atkariau i$ atmin-
ties ir i§ to, ka man pasakojo kiti. Rasydama dialogus siekiau perteik-
ti pokalbiy esme, o ne pazodines citatas. Taip pat rémiausi teisiniais
dokumentais, banko i$rasais, mokes¢iy deklaracijomis, asmeniniais
uzrasais, $eimos dokumentais, korespondencija, elektroniniais lai$-
kais, tekstiniais pranes$imais, nuotraukomis ir kitais jrasais.

Bendrg informacija pateikiau remdamasi The New York Times
publikacijomis, ypa¢ Davido Barstow, Susanne’os Craig ir Russo
Buettnerio tiriamuoju straipsniu, kuris buvo paskelbtas 2018 m.
spalio 2 d. Taip pat Washington Post, Vanity Fair, Politico, interneti-
ne TWA muziejaus svetaine bei Normano Vincento Peale’o knyga
,Pozityvaus mastymo galia“ (The Power of Positive Thinking). Uz in-
formacija apie Stipl¢eiso parka (Steeplechase Park) turéciau padékoti
Coney Island History Project svetainei, savaitra$¢iui Brooklyn Paper ir
Danai Schulz, kurios straipsnj, paskelbta 2018 m. geguzés 14 d., apti-
kau svetainéje 6sqft.com. Uz jzvalgas apie ,epizodinj Zmogy“ dékoju
Danui P. McAdamsui. Uz $eimos istorijg ir informacija apie Tram-
pu Seimos versla bei jtariamus nusikaltimus esu dékinga velioniui

Wayne’ui Barrettui, Davidui Cornui, Michaelui D’Antonio, Davidui
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Cay’ui Johnstonui, Timui O’Brienui, Charlesui P. Pierce’ui ir Ada-
mui Serwerijui. Taip pat dékoju Gwendai Blair, Michaelui Kranishui
ir Marcui Fisheriui, ta¢iau mano tévas miré keturiasdesimt dvejy, o

ne keturiasdesimt trejy.



Prologas

Man visada patiko mano pavardé. Kai astuntajame desimtmety-
je, dar budama vaikas, dalyvavau buriuotojy stovykloje, visi mane
vadino Tramp. Pavarde didziavausi ne todél, kad ji buvo siejama su
valdzia ir nekilnojamuoju turtu (tuo metu mano Seima dar nebuvo
zinoma uz Bruklino ir Kvinso riby), bet todél, kad man, tvirtai ir
drasiai $esiametei, jos skambesys kazkaip pritiko.* Devintajame de-
$imtmetyje, kai jau studijavau koledze ir dédé Donaldas émé savo
vardu zenklinti visus jam priklausan¢ius Manhatano pastatus, mano
jausmai, susije su Sia pavarde, pasidaré labiau komplikuoti.

Po trisde$imties mety, 2017-yjy balandzio 4 diena, tyliame
»Amtrak® traukinio vagone vaziavau j Vasingtona dalyvauti $eimos
vakarienéje Baltuosiuose rimuose. Prie§ desimt dieny buvau gavusi
elektroninj laiska su kvietimu j tetos Marianos (Maryanne), kuriai
sukako a$tuoniasdesimt, ir tetos Elizabetos (Elizabeth), kuriai su-
kako septyniasdesimt penkeri, gimtadieniy $vente. Jy jaunesnysis
brolis Donaldas nuo sausio ménesio buvo uzémes Ovaluyjj kabineta.

Ilipusi ,Union® stotyje su skliautuotomis lubomis bei juodo ir
balto marmuro grindimis, praéjau pro prekeivj, pasistaciusj stova su
parduodamais Zenkleliais. Juose — mano pavardé jstrizai perbrauk-
tuose raudonuose apskritimuose su $ukiais: DEPORTUOTI TRAM-

*

Angl. trump — koziris.
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PA, LAUK TRAMPA, TRAMPAS — BLOGIS. Uzsidéjau tamsius aki-
nius ir paspartinau Zingsnj.

Taksi nuvykau j ,Trump International® vie$butj, kuris vienai
nakdiai buvo suteikes nemokama nakvyne mano Seimos nariams.
Utzsiregistravusi peréjau per vidinj kiema, pazvelgiau j stiklines lu-
bas ir uz jy plytintj mélyna dangy. Trijy pakopy kristoliniai sietynai,
nuleisti nuo arkinés konstrukcijos centrinés sijos, skleidé $velnig
$viesa. Vienoje puséje mazomis grupelémis rikiavosi jvairiy mélyny
atspalviy ir dramblio kaulo spalvos foteliai, minkstasuoliai bei sofos.
Kitame gale stalai ir kédés supo didziulj barg, kur véliau turéjau su-
sitikti su broliu. Tikéjausi, kad viesbutis atrodys pompastiskai ir ne-
skoningai. Klydau.

Mano kambarys taip pat buvo jrengtas su skoniu. Taciau visur ir
ant visko buvo i$ragyta mano pavardé: TRAMPO $ampunas, TRAM-
PO plauky balzamas, TRAMPO S$lepetés, TRAMPO duso kepuraite,
TRAMPO baty tepalas, TRAMPO siuvimo rinkinys ir TRAMPO cha-
latas. Atidariau $aldytuva, jsipyliau $lakelj TRAMPO baltojo vyno ir
susiverciau jj i savo Tramp gerkle, kad jis patekty j mano Tamp krau-
ja, tekéty kartu su juo ir pasiekty manajj Tramp smegeny malonumy
centra.

Po valandos susitikau su savo broliu Frederiku Kristu Tram-
pu Tre¢iuoju (Frederick Crist Trump III), kurj nuo vaikystés vadin-
davau Fricu (Fritz), ir jo zmona Liza (Lisa). Netrukus prie miisy
prisidéjo likusi kompanija: mano teta Mariana, vyriausia i§ penkiy
Fredo ir Merés Trampy (Fred and Mary Trump’s) vaiky bei gerbia-
ma Federalinio apeliacinio teismo teiséja; mano dédé Robertas (Ro-
bert) — Seimos jaunélis, kurj laika dirbes dédés Donaldo (Donald)
firmoje Atlantik Sityje, bet desimtojo de$imtmecio pradzioje iséjes
i$ darbo dél kilusiy nesutarimy. Jis buvo su savo mergina. Taip pat
atvyko mano teta Elizabeta — vidurinis Trampy $eimos vaikas —

su vyru Dzimu (Jim); mano pusbrolis Deividas Desmondas (David
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Desmond) — vienintelis Marianos palikuonis ir vyriausias Trampy
$eimos vaikaitis — su zmona bei keli artimiausi tety draugai. Vie-
nintelis Trampy $eimos vaikas, nedalyvaves vakarélyje, buvo mano
tévas Frederikas Kristas Trampas Jaunesnysis (Frederick Crist Trump
Junior), vyriausias siinus. Visi jj vadindavo tiesiog Fredziu (Freddy).
Man tévas miré daugiau kaip pries trisdesimt penkerius metus.

Kai pagaliau visi susirinkome, davéme Zenkla lauke laukian-
tiems Baltyjy ramy apsaugos agentams ir chaotigkai lyg jaunimo
lakroso komanda sulipome j du Baltyjy ramy mikroautobusus. Kai
kuriems vyresniems sve¢iams sunkiai sekési jveikti laiptelius. Vi-
siems buvo nepatogu sédéti susispaudus ant suolus primenanciy
sédyniy. Stebéjausi, kodél Baltieji ramai nepagalvojo atsiysti bent
vieno limuzino mano tetoms?

Kai po desimties minu¢iy jsukome j keliuka, vedantj Pietinés
pievelés link, pries jvaziuojant pro paradinius vartus, i§ apsaugos
badelés iséjo du sargybiniai ir apziaréjo mikroautobusy dugna. Po
trumpos kelionés sustojome prie nedidelio apsaugos pastato greta
Rytinio sparno ir islipome. Pagaukti vardais ir pavardémis, vienas po
kito suéjome vidun. Ten atidavéme telefonus bei krepsius ir praéjo-
me pro metalo detektoriy.

Kai patekome j Baltuosius ramus, i$sirikiave po du ar tris lei-
domeés ilgais koridoriais. Zingsniavome pro langus, uz kuriy driekési
sodai ir vejos, bei pro buvusiy pirmyjy poniy nataralaus dydzio pa-
veikslus. Sustojau priesais Hillary Clinton portreta ir minutéle tyliai
pastovéjau. Ir vél susimasciau, kaip tai galéjo nutikti?

Praeityje neturéjau né menkiausios priezasties jsivaizduoti, jog
kada nors lankysiuosi Baltuosiuose riamuose, ir ypa¢ tokiomis aplin-
kybémis. Viskas atrodé siurrealistiska. Apsizvalgiau. Baltieji ramai
buvo elegantisgki, iskilmingi ir didingi. Netrukus, pirma karta po as-
tuoneriy mety pertraukos, turéjau susitikti su savo déde — su vyru,

kuris ¢ia gyveno.
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I$ Seséliy gaubiamo koridoriaus iséjome j portika, supantj Ro-
ziy soda, ir sustojome priesais Ovalyjj kabineta. Pro prancazisko sti-
liaus duris maciau, kad viduje tebevyko pasitarimas. Viceprezidentas
Mike’as Pence’as stovéjo nuosalyje, taciau aplink Donalda, sédintj uz
»Resolute” stalo®, buvo susispiete Atstovy Ramy pirmininkas Paulas
Ryanas, senatorius Chuckas Schumeris ir keliolika Kongreso nariy
bei kity darbuotojy.

Tas vaizdas man priminé vieng i$ senelio naudoty taktiky: Zmo-
néms, kurie kreipdavosi su prasymais, jis liepdavo atvykti arba j jo
biura Brukline, arba j namus Kvinse, ir pats likdavo sédeéti, kai $ie
stovedavo. Vélyva 1985-yjy rudenj, praéjus metams po to, kai iséjau
akademiniy atostogy i$ Taftso universiteto, sédéjau priesais jj ir pra-
$iau leidimo grjzti j aukstaja mokykla. Jis pazvelgé j mane ir taré: ,Tai
kvaila. Kodél to nori? Tiesiog stok j profesing mokykla ir tapk admi-
nistratore.” — ,Nes a$ noriu gauti aukstojo mokslo diploma®, — at-
sakiau. Mano atsakyme tikriausiai nuskambéjo susierzinimo gaide-
lés, nes senelis primerkeé akis ir sekunde tiriamai stebeilijosi { mane
tarsi norédamas i$ naujo jvertinti. Jis pasaipiai kilsteléjo vieng lapy
kamputj, o tada prapliupo juoktis: ,Tai bjauru.”

Po keliy minuc¢iy pasitarimas baigési.

Ovalusis kabinetas buvo mazesnis ir ne toks jaukus kaip jsivaiz-
davau.

Mano pusbrolis Erikas (Eric) su Zmona Lara, su kuria dar ne-
buvau pazjstama, stovéjo prie pat dury, todél as pasisveikinau ir pri-
sistaciau:

— Labas, Erikai. A§ esu tavo pusseseré Meré.

— AS, be abejo, zinau, kas tokia esi, — atsaké jis.

— Na, praéjo nemazai laiko, — paai$kinau. — Man rodos, kai

pastaraji karta matémeés, tu dar mokeisi vidurinéje.

*

Angl. Resolute Desk — legendinis JAV prezidenty stalas, kuris pasizymi daugiau kaip pu-
santro $imto mety turtinga istorija.
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Jis guzteléjo pediais ir atsake:

— Tikriausiai tu teisi.

Tada, net nepristates masy kompanijos, jis su Lara nuéjo $alin.
Melanija (Melania), Ivanka, D7aredas (Jared) ir Donis (Donny) jau
buvo atvyke ir stovéjo $alia Donaldo, kuris liko sédéti. Mike’as Pen-
ceas, §ypsodamasis dirbtine Sypsena, toliau kittojo kitame kabineto
gale tarsi palydovas, kuriuo visi noréjo atsikratyti.

Tikéjausi uzmegzti akiy kontakta, todél spoksojau j jj, bet vice-
prezidentas né nepazvelgé j mane.

— Atsiprasau! Visy démesiui! — pakiliu tonu susuko Baltyjy
ramy fotografé — smulkaus sudéjimo jauna moteris, vilkinti tamsy
kostiumeélj su kelnémis. — Sustokite visi kartu, kad galé¢iau padary-
ti kelias nuotraukas prie$ jums lipant j virsy.

Ji nurodé mums sustoti aplink Donalda, vis dar tebesédintj uz
stalo. Tada pakélé fotoaparata.

— Vienas, du, trys — $ypsokités! — sukomandavo ji.

Kai nuotraukos buvo padarytos, Donaldas atsistojo ir parodé j
jréminta nespalvota mano senelio fotografija, stovin¢ia ant staliuko
uz raSomojo stalo.

— Mariana, argi ne puiki té¢io nuotrauka?

Tai buvo toji pati nuotrauka, kuri stovéjo ant staliuko mano
seneliy namy bibliotekoje. Joje senelis atrodé dar jaunas vyras re-
téjandiais tamsiais plaukais, su isais ir nutaises valdinga i$raiska. Si
iSraiska taip ir nedingo i$ jo veido tol, kol ji uzklupo demencija. Visi
buvome mate fotografija takstancius karty.

— Galbat tau reikéty pasistatyti ir mamos nuotrauka? — pa-
sialé Mariana.

— Puiki mintis, — atsaké Donaldas, tarsi jam tai niekada nebua-
ty atéje j galva. — Kas nors atneskite man mamos nuotrauka.

Dar kelias minutes praleidome Ovaliajame kabinete, pakaito-

mis sésdamiesi uz ,Resolute” stalo. Brolis mane nufotografavo, o kai
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nugaros tarsi vaiduoklis.

Kai i$éjome i§ Ovaliojo kabineto, prie misy beregint prisijungeé
Baltyjy ramy istorikas. Visi kartu patraukéme j Vadovy rezidenci-
ja antrame aukste. Ten prie§ vakarien¢ mums buvo suorganizuota
ekskursija. Uzlipe j vir$y, pirmiausia nuéjome j Linkolno miegamajj.
Dirsteléjau vidun ir nustebau ant naktinio stalelio pamaciusi pusiau
suvalgyta obuolj. Istorikui pasakojant, kas per daugelj mety nutiko
$iame kambaryje, Donaldas kartkartémis kilstelédavo pirsta, o pas-
kui pareigké: ,Si vieta niekada neatrode taip gerai nuo to laiko, kai ¢ia
gyveno George’as Washingtonas.” Istorikas buvo pernelyg manda-
gus, kad atkreipty jo démesj, jog rimai atidaryti jau po Washingtono
mirties. Masy grupé pajudéjo koridoriumi link Sutar¢iy kambario ir
Vadovy valgomojo.

Donaldas stovéjo tarpduryje ir sveikinosi su jeinanciais Zmoné-
mis. A$ priéjau viena i§ paskutiniyjy. Dar nebuvau pasisveikinusi, kai
jis mane pamaté. Dédé nustebes bedé j mane pirstu ir tareé:

— AS specialiai paprasiau, kad atvaziuotum.

Tokius dalykus jis daznai sakydavo, kai norédavo suzavéti zmo-
nes. Dédé puikiai mokéjo parinkti komentara, atitinkantj proga.
Man $ie zodzZiai padaré dar didesnj jspudj, nes Zinojau, jog tai ne-
tiesa. Tada Donaldas i$skété rankas ir pirma karta gyvenime mane
apkabino.

Pirmas dalykas, j kurj atkreipiau démesj Vadovy valgomajame,
buvo patalpos grozis: tobulai nupoliruotas tamsus medis, i§skirti-
nis stalo serviravimas ir ranka kaligrafigkai i$rasytos vardy kortelés
bei meniu (aisbergo salotos, bulviy kosé — Trampy $eimos patie-
kalas — ir Wagyu jautienos fil¢). Antras dalykas, ka pastebéjau jau

atsisédusi, buvo sédimujy viety i§déstymas. Mano giminéje visada
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galéjai suzinoti savo verte pagal vieta, kur sédéjai, bet $itai man ne-
rapéjo. Visi Zmoneés, su kuriais jauciausi patogiai, — mano brolis ir
svainé, Marianos podukra ir jos vyras — buvo jsitaise netoli manes.

Kiekvienas padavéjas atne$é po butelj baltojo ir raudonojo
vyno.

Tikro vyno, ne TRAMPO vyno. Tai buvo netikéta. Per visg gy-
venimg $eimos $ventése niekada neteko matyti alkoholio. Seneliy
namuose badavo pateikiama tik kola ir obuoliy sultys.

Vakarienei jpuséjus, j valgomajj jzengé Dzaredas.

— Tik paziarékit, — pasaké Ivanka suplodama rankomis, —
Dzaredas grjzo i$ kelionés po Artimuosius Rytus, — pridaré ji, tarsi
mes nebatume ka tik jo mate Ovaliajame kabinete.

Jis priéjo prie zmonos, paskubomis paksteléjo ja j skruosta, o
tada pasilenké prie Donaldo, kuris sédéjo $alia Ivankos. Jie tyliai kal-
béjosi pora minuciy. Paskui Dzaredas i$éjo. Jis ignoravo visus kitus,
net mano tetas. Vos Dzaredas perzengeé slenkstj, Donis pasoko nuo
kédés ir nubégo paskui jj kaip susijaudines Sunytis.

Tuo metu, kai buvo patiekiamas desertas, Robertas atsistojo su
vyno taure rankoje.

— Man didelé garbé bati ¢ia su Jungtiniy Valstijy preziden-
tu, — pasakeé jis. — Acia, pone prezidente, kad leidote mums $icia
$vesti musy sesery gimtadienius.

Prisiminiau pastarajj karta, kai su visa gimine $ventéme Tévo
dieng Piterio Lugerio kepsniy restorane Brukline. Tada, kaip ir da-
bar, Donaldas ir Robas sédéjo vienas $alia kito, o a§ — tiesiai priesais
juos. Nieko nepaaiskines, Donaldas atsisuko j Robag ir tareé:

— Ziurék.

Tada i$$iepé dantis ir pir$tu parodé j savo burna.

— Kas yra? — paklausé Robas.

Donaldas tiesiog smarkiau i$siviepé ir dar karta pabréztinai

baksteléjo pirstu.
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Atrodé, kad Robas ima nervintis. A§ nenutuokiau, kas vyksta,
bet gurk$nodama kola susidoméjusi stebéjau.

— Ziarék! — igkosé Donaldas pro sukastus dantis. — Ka ma-
nai?

— Ka turi omenyje?

Robas buvo akivaizdziai sutrikes. Kad jsitikinty, jog niekas ne-
spokso, jis apsidairé, o tada pasnabzdomis paklausé:

— Kazkas jstrige man tarp danty?

Ant stalo isdélioti dubenéliai su grietinéléje troskintais Spina-
tais verté manyti, jog tai visai jmanoma.

Donaldas atpalaidavo lapas ir liovési baksnojes pirstu sau j bur-
na. Paniekos kupina jo veido i$raiska apibendrino visa judviejy san-
tykiy istorija.

— As i$sibalinau dantis. Kq manai? — sausai paklausé jis.

Po Robo padékos Donaldas meté j jj tokj pat niekinantj Zvilgs-
nj, kokj beveik prie$ dvidesimt mety maciau Piterio Lugerio restora-
ne. Paskui, laikydamas rankoje stikla dietinés kolos, Donaldas pasa-
ke kelis pavir$utini$kus sakinius apie mano tety gimtadienius, o tada
rankos mostu parodé j savo marci.

— Cia Lara, — pristateé jis. — Tiesa sakant, beveik neZinojau,
kas, po velniy, $i moteris tokia, bet per rinkimy kampanija Dzordzi-
joje ji pasaké puikig mane palaikancia kalba.

Tuo metu Lara ir Erikas jau gyveno drauge beveik astuonerius
metus, taigi, Donaldas neabejotinai buvo su ja susipazines per vestu-
ves. Taciau susidaré jspudis, kad jis nezinojo, kas ji tokia, kol marti
per rinkimy kampanijos mitinga pasaké apie ji kazka malonaus. Kaip
jprasta Donaldui, jam istorijélés buvo svarbesnés uz tiesa. Pastaraja
jis lengvai paaukodavo, ypa¢ jeigu melas istorijéles padarydavo la-
biau intriguojancias.

Kai atéjo Marianos eilé, ji pasaké:

— Noriu padékoti, kad suorganizavai $ig kelion¢ masy gimta-
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dieniy proga. Nuéjome ilga kelig nuo to vakaro, kai Fredis uzvozé
Donaldui ant galvos dubenj bulviy kosés, nes Donis elgési kaip ne-
klauzada vaiki$¢ias.

Visi, zinantys legending bulviy kosés istorija, prapliupo juok-
tis. Visi, i$skyrus Donalda, kuris klausési tvirtai sunéres ant kratinés
rankas ir suraukes veida. Taip jis darydavo kaskart, kai Mariana uzsi-
mindavo apie §j jvykj. Tai sugadino dédei nuotaika, sakytum jis baty
buves tas pats septynmetis berniukas. Akivaizdu, jog tebejauté nuos-
kauda dél seniai patirto pazeminimo.

Mano pusbrolis Donis, neseniai grjzgs po Dzaredo ,gaudyniy’
netikétai atsistojo kalbéti. Uzuot pasakes tosta uz musy tetas, jis iSre-
zé kazka panas$aus j rinkimy kampanijos kalba:

— Praéjusj lapkritj Amerikos Zzmonés pamaté kai ka ypatingo
ir atidavé balsus uz prezidenta, kuris, jy jsitikinimu, gerai juos supra-
to. Jie pamaté, kokia nuostabi musy $eima, ir susitapatino su musy
vertybémis.

Zvilgteléjau j brolj ir reik§mingai uzveréiau akis.

Tada pamojau vienam i$ padavéjy.

— Ar galétuméte jpilti man dar vyno? — paprasiau.

Jis greitai grizo nesinas dviem buteliais ir paklausé, katro noré-
¢iau — raudonojo ar baltojo.

— Taip, dékoju, — pasakiau.

Kai tik baigéme valgyti deserta, visi pakilo nuo stalo. Nuo tada,
kai jzengéme j Ovalyjj kabineta, praéjo vos dvi valandos, taciau pie-
tas baigési ir atéjo metas i$vykti. Nuo iskilmiy pradzios iki pabaigos
Baltuosiuose ramuose praleidome daugmaz dvigubai daugiau laiko,
nei jo praleisdavome per Padékos dieng ar Kalédas mano seneliy na-
muose, ir vis tiek maziau, nei Donaldas jo praleido su Kidu Rocku,

Sarah Palin ir Tedu Nugentu* po dviejy savaiciy.

*

Kid Rock, Ted Nugent — JAV populiarts muzikantai; Sarah Palin — Zymi politiké, buvusi
Aliaskos gubernatore.
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Kazkas pasialé mums pasidaryti po individualig nuotrauka su
Donaldu (bet ne su garbés viesniomis). Kai atéjo mano eilé, Donal-
das nusi$ypsojo i fotoaparato objektyva ir iskélé nykstj, bet a§ ma-
¢iau po jo Sypsena slypintj nuovargj. Atrodé, kad pastangos atrodyti
linksmam jj vargina.

— Neleisk jiems taves gniuzdyti, — pasakiau dédei tuo metu,
kai brolis mus fotografavo.

Netrukus po to, kai i$ pareigy buvo gédingai atleistas pirmasis
nacionalinio saugumo pataréjas, émé atsiskleisti jo prezidentavimo
silpnosios vietos.

Donaldas sukando dantis ir atki$o smakra. Akimirka atrodé pa-
nasus | mano mociutés vaiduoklj.

— Jie manes nepalaus, — pasakeé jis.

Kai 2015 m. birzelio 16 d. dédé paskelbé apie savo sprendima kan-
didatuoti j prezidentus, a$ to rimtai nevertinau. Nemanau, kad ir
pats Donaldas vertino rimtai. Jis tiesiog noréjo nemokamos rekla-
mos savo prekés zenklui. Be to, dédé jau ir anks¢iau buvo panasiai
dares. Kai apklausy rezultatai émé rodyti kylantj populiarumg ir jis
gavo tyly Rusijos prezidento Vladimiro Putino pazada, kad Rusija
padarys viska, ka gali, idant rinkimai pakrypty jo naudai, mintis apie
laiméjima darési vis patrauklesne.

— Jis — klounas, — per vienus tradicinius masy bendrus pie-
tus pareiske teta Mariana. — To niekada nebus.

Ir a8 pritariau.

Kalbéjomeés apie tai, kad iSblésusios realybés Sou zvaigzdés ir
nevykusio verslininko reputacija suzlugdys jo politine karjera.

— Ar kas nors apskritai tiki tomis nesamonémis, kad jis pats
sukaré savo imperija? Ka i§ tiesy jis pasiekeé savo jégomis? — paklau-

siau a$.
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— Na, — taré Mariana sausu it Sachara balsu, — jis penkis kar-
tus bankrutavo.

Kai Donaldas prakalbo apie kritinj opioidy vartojima masy vi-
suomenéje ir émé naudoti alkoholizmu sirgusio mano tévo pavyz-
dj, kad sustiprinty savo kovos su priklausomybémis nuosirduma ir
atjauta asmenine patirtimi, mudvi supykome.

— Jis naudoja tavo tévo atminima savo politiniams tikslams, —
pasaké Mariana. — Ir tai yra nuodémé, juolab kad batent Fredis tu-
réjo tapti musy Seimos $viesuliu.

I§ pradziy manéme, kad Donaldo rinkimy kampanijos pra-
dZios kalboje pademonstruotas akivaizdus rasizmas nulems jo ne-
sékme, tac¢iau $ig mintj atmetéme, kai Jerry’s Falwellas Jaunesnysis
ir kiti baltaodziai evangelikai pradéjo jj palaikyti. Mariana, nuo savo
atsivertimo prie$ penkis de$imtmecius pamaldi katalike, émé pik-
tintis.

— Kas, po velniy, jiems darosi? — paklausé ji. — Donaldas j
bazny¢ia eina tik tada, kai ten yra kameros. Tai nejtikétina. Jis neturi
jokiy principy. Jokiy!

Viskas, ka Donaldas kalbéjo kampanijos metu, pradedant vals-
tybés sekretorés Hillary Clinton, — ko gero, labiausiai tinkamos
kandidatés j prezidentus per visg $alies istorija, — menkinimu, va-
dinant ja ,bjauria moterimi® ir baigiant Serge’o Kovaleskio — ne-
igalaus New York Times zurnalisto — iSjuokimu, priestaravo mano
lakes¢iams. I8 tiesy viskas priminé musy bendrus Seimos pietus, ku-
riuose man teko dalyvauti. Donaldas tada kalbédavo apie moteris,
kurias jis laiké storomis bjauriomis keréplomis, ir vadindavo nevy-
keliais vyrus, kuriy dauguma buvo galingesni ir pasieke daugiau uz
ji. Mano senelis, Mariana, Elizabeta bei Robertas visada juokdavosi
ir prisidédavo prie jo paty¢iy. Toks nuolatinis Zzmoniy dehumaniza-
vimas buvo jprastas dalykas prie Trampy Seimos piety stalo. Mane

stebino tai, kad jis visada i$sisukdavo nuo atsakomybés.
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Tada partija jj iskélé kandidatu. Dalykai, dél kuriy, mano ma-
nymu, Donaldas turéjo buti pasalintas i$ rinkimy kovos, regis, tik
padaré jj dar patrauklesnj rinkéjams. Vis dar nesijaudinau, — buvau
isitikinusi, kad jo niekada nei$rinks, — bet mintis, jog jis turi $ansa,
pradéjo kelti nerima.

2016 m. vasaros pabaigoje émiau svarstyti, ar nereikéty iskloti
visy man zinomy argumenty, kodél Donaldas yra visiskai netinka-
mas eiti prezidento pareigas. Po Respublikony partijos nacionalinio
suvaziavimo ir ,Antrosios pataisos zmonéms“* skirto jo raginimo
sustabdyti Hillary Clinton dédés populiarumas beveik nebuvo su-
mazéjes. Atrodé nesvarbus netgi jo iSpuolis prie§ Khizra ir Ghazala
Khanus, Aukso Zvaigzde pagerbtus tévus**, kuriy sanus Humayu-
nas, JAV armijos kapitonas, zuvo Irake. Kai po TV programos ,Ac-
cess Hollywood“ paviesinto jra$o dauguma apklausty respubliko-
ny vis dar ji palaiké, man nebekilo abejoniu, kad priémiau teisinga
sprendima.

Atrodé, kad stebiu savo $eimos istorija, kurioje dédé Donaldas
su dideliu uzmoju atlieka pagrindinj vaidmenj. Donaldo konkuren-
tams buvo keliami aukstesni standartai, kaip ir kadaise mano tévui,
0 jaunesnis jo brolis kaskart isvengdavo bausmés ir netgi sulauk-
davo apdovanojimy uz vis grubesnj, neatsakingesnj ir niekingesnj
elgesi. Negali taip biti, kad vél viskas kartojasi, galvojau a$. Taciau
taip buvo.

Ziniasklaida tarsi nepastebéjo, kad né vienas Donaldo artimas
giminaitis, i$skyrus vaikus, Zentg ir dabartine Zzmona, per visa rinki-
my kampanija nei$taré né vieno jj palaikancio Zodzio. Mariana man
pasaké, jog jai pasiseké, — ji buvo federaliné teiséja ir dél to privale-

*

Angl. Second Amendment people — zmonés, remiantys JAV Konstitucijos Antraja pataisa,
suteikiancia teise laikyti ir nesiotis ginklus.

** Angl. Gold Star Families — $eimos, kuriy narys zuvo eidamas tarnyba JAV karinése pajé-
gose.
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jo islikti objektyvi. Atsizvelgiant j jos, kaip kandidato sesers, statusa
ir profesine reputacija, mano teta galéjo tapti vieninteliu Zzmogumi
visoje $alyje, kurio pasisakymai apie visiska Donaldo netinkamuma
eiti pareigas buty kazka pakeite. Bet Mariana turéjo savo paslapciy
ir jas privaléjo saugoti, todél a$ visiskai nenustebau po rinkimy is-
girdusi, jog i$ ,lojalumo $eimai” ji atidavé balsa uz savo brolj.
Augdama Trampy $eimoje, ypac dél to, kad buvau Fredzio vai-
kas, susidariau su tam tikrais i$$akiais. Kai kuria prasme man nepa-
prastai pasiseké. Mokiausi puikiose priva¢iose mokyklose ir dides-
ne gyvenimo dalj turéjau auksciausios saugumo klasés medicinos
draudima. Taciau visa tai lydéjo jgimtas jausmas, kad kazko nuolat
traksta. Jis buvo badingas mums visiems, i$skyrus Donalda. Po se-
nelio mirties 1999 m. suzinojau, kad mano tévo linija buvo istrinta
i$ testamento, tarsi vyriausias Fredo Trampo sanus niekada nebuty
egzistaves. Dél to buvo iskelta byla. Galiausiai nusprendziau, kad
viesai prabilusi apie savo déde busiu pavaizduota kaip palikimo ne-
gavusi nepatenkinta dukterécia, siekianti pasipelnyti ar suvesti sas-

kaitas.

Kad suprastume, kas Donalda — ir mus visus — atvedé iki $io tasko,
turime pradéti nuo mano senelio ir jo troskimo buti pripazintam.
To troskimo, kuris skatino jo siny Donaldg vertinti save nepelnytai
gerai ir demonstruoti nepagrista pasitikéjima savimi. I§ tiesy jam tai
padéjo slépti patologines silpnybes ir nesaugumo jausma.
Augdamas Donaldas buvo priverstas pats sau bati palaikymo
komanda. Pirmiausia todél, jog reikéjo jtikinti téva, kad jis yra ge-
resnis ir labiau savimi pasitikintis sanus nei Fredis. Véliau — todél,
kad Fredas pradéjo to i$ jo reikalauti. Ir galy gale dél to, kad jis pats
ilgainiui émeé tikéti saviapgaule, nors, kad ir kaip baty paradoksalu,

$irdies gilumoje nujauté, jog niekas kitas tuo netiki. Prie$ rinkimus
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Donaldas j bet kokius i$sakius savo pranasumui reaguodavo pyk-
¢iu, o savo baimes ir pazeidZziamuma taip veiksmingai paslépé, kad
jam net nereikéjo pripazinti jy egzistavimo. Ir jis to niekada nepri-

pazino.

Astuntajame desimtmetyje, po to, kai mano senelis mety metus tei-
ké pirmenybe Donaldui ir jj nuolat aukstino, Niujorko ziniasklaida
perémé estafete ir pradéjo skelbti nepagristas pagyras Donaldui. De-
vintajame desimtmetyje prie jy prisidéjo bankai, kai pradéjo finan-
suoti jo jmones. Jie buvo linke (o véliau — ir priversti) pritarti vis
labiau nepagristiems dédés teiginiams apie sékme, nes vylési atgauti
prarastas lésas.

Po desimtmecio, per kurj Donaldas vargais negalais kepurné-
josiis duobiy vis tempiamas Zemyn bankroty ir priverstas apsiriboti
prekyba daugybe sékmés neatnesusiy produkty — nuo kepsniy iki
degtinés, — televizijos prodiuseris Markas Burnettas suteiké jam
dar vieng Sansa. Televizijos laida ,Mokinys“* pasinaudojo Donal-
do, jzulaus apsisaukélio sandoriy meistro, jvaizdziu — mitu, kurj
prie§ penkis desimtmecius sukaré mano senelis ir kuris beveik ne-
pakites isliko naujajame takstantmetyje. Tai buvo keista Zinant, jog
egzistavo daugybeé ji paneigian¢iy jrodymy. Kai Donaldas 2015 m.
paskelbé apie savo ketinimus pretenduoti j prezidento posta kaip
Respublikony partijos kandidatas, nemaza dalis Amerikos gyven-
tojy jau buvo linke $iuo mitu tiketi.

Iki $ios dienos Respublikony partija ir baltieji krik$¢ionys
evangelikai skleidZia mela, iSkraipymus bei prasimanymus, suda-
ran¢ius mano dédés esybe. Zmonés, Zinantys daugiau uz kitus, pa-

vyzdziui, Senato daugumos lyderis Mitchas McConnellis, bei nuo-

*  JAV televizijos tinklo NBC realybés $ou The Apprentice (,Mokinys*) ir Celebrity Apprentice
(,Zvaigzdziy mokinys“) vedéju 2004-2015 m. buvo Donaldas Trampas.
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$irdziai tikintys Donaldu, pavyzdziui, Atstovy Ramy narys Kevinas
McCarthy’s, valstybés sekretorius Mike’as Pompeo ir generalinis
prokuroras Williamas Barras, taip pat ir kiti, — o jy yra per daug, kad
buty galima visus i$vardyti, — samoningai ar ne, tapo jo melagysciy

bendrininkais.

Neé vienas i§ Trampy Seimos vaiky nei$vengé pasekmiu, kurias suke-
lé senelio sociopatija ir mociutés ligos, tiek fizinés, tiek ir psichikos,
tac¢iau dédé Donaldas ir mano tévas Fredis nukentéjo labiau uz kitus.
Norint detaliai apibadinti Donaldo asmenybe, jo psichikos patolo-
gijas ir disfunkcinio elgesio priezastis, reikia i§samios musy $eimos
istorijos.

Per pastaruosius trejus metus stebéjau, kaip daugybé ,zinovy’
»sofos psichology” ir Zurnalisty, bandydami suprasti daznai keistg ir
autodestrukcinj Donaldo elgesj, vis nepataiko j desimtuka ir vartoja
tokias savokas kaip ,piktybinis narcisizmas“ bei ,narcisistinis asme-
nybés sutrikimas®. Galiu nedvejodama vadinti Donalda narcizu, —
jis atitinka visus devynis kriterijus, nurodytus ,Psichikos sutrikimy
diagnostikos ir statistikos vadove“ (Diagnostic and Statistical Manual
of Mental Disorders), — taciau §is apibadinimas teisingas tik iki tam
tikros ribos.

Klinikinés psichologijos daktaro laipsnj jgijau Dernerio pa-
zangesniy psichologiniy studijy institute, o atlikdama tyrimus di-
sertacijai metus dirbau valstybinés gydymo jstaigos — Manhatano
psichiatrijos centro — priémimo skyriuje, kur diagnozuodavome,
vertindavome ir gydydavome kai kuriuos sunkiausius ir labiausiai
pazeidziamus pacientus. Be to, kaip kviestiné profesoré dés¢iau psi-
chologija magistrantaros ir doktorantaros studentams, jskaitant psi-
chologiniy traumy, psichopatologijos ir raidos psichologijos kursus,

ir tuo pat metu teikiau psichoterapijos paslaugas bei atlikau psicho-
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loginius tyrimus pacientams bendruomenés klinikoje, besispeciali-
zuojancioje priklausomybiy srityje.

Si patirtis man ne kartg jrodé, kad vienos pacios diagnozés ne-
egzistuoja. Ar Donaldas turi kity simptomu, apie kuriuos mes ne-
zinome? Ar yra kity sutrikimy, galin¢iy turéti tokia pat ar didesne
paaiskinamaja galig? Galbut. Galima teigti, kad jis taip pat atitinka
antisocialios asmenybés sutrikimo kriterijus. Sunkiausia Sios pa-
tologijos forma paprastai laikoma sociopatija, ta¢iau ji taip pat gali
pasireiksti ir létiniu polinkiu j nusikalstamuma, arogancija ir kity
zmoniy teisiy nepaisymu. Ar tai yra gretutinis sutrikimas? Gali bati.
Galbat Donaldas taip pat atitinka kai kuriuos priklausomos asmeny-
bés sutrikimo kriterijus. Tokiems Zmonéms budingi $ie pozymiai:
nesugebéjimas priimti sprendimy ar prisiimti atsakomybés, dis-
komfortas banant vienam ir pernelyg didelés pastangos gauti kity
palaikyma. Ar yra kity faktoriy, j kuriuos reikéty atkreipti démesj?
Be abejo. Donaldas galéjo turéti ilgalaikj nediagnozuota mokymosi
sutrikima, desimtmecius trukdziusj deramai apdoroti informacija.
Be to, teigiama, kad jis per diena iSgeria daugiau nei dvylika bute-
liuky becukrés kolos ir labai maZai miega. Ar jj kankina cheminiy
medziagy ($iuo atveju kofeino) sukelti miego sutrikimai? Be to, jis
siaubingai nesveikai maitinasi ir nesportuoja, o tai gali sukelti kity
sutrikimy arba pasunkinti galbat jau egzistuojancius.

I$ tiesy Donaldo patologijos yra tokios sudétingos, o elgesys
daznai toks nepaaiskinamas, kad, norint nustatyti tikslig ir i§samia
diagnoze, reikéty atlikti daugybe psichologiniy bei neuropsichologi-
niy testy, o jiems jis niekada neduoty sutikimo. Siuo metu negalime
jvertinti jo kasdienio funkcionavimo, nes Baltyjy ramy Vakariniame
sparne jis i§ esmés patalpintas j uzdarg sistema. Tokioje sistemoje
Donaldas praleido didesne suaugusiojo gyvenimo dalj, todél néra
galimybés suzinoti, kaip jam sektysi klestéti ar netgi savarankiskai

iSgyventi realiame pasaulyje.
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Kai 2017 m., besibaigiant tety gimtadieniy vakaréliui, i$sirikiavome j
eile nusifotografuoti, a§ pamaciau, kad Donaldas jau patiria toki stip-
ry stresa, kokio niekada anks¢iau nebuvo patyres. Pastaruosius tre-
jus metus spaudimas jam tiktai didéjo, kaip ir atotrakis tarp valstybei
valdyti reikalingos kompetencijos bei jo paties nekompetencijos, o
klaidingos iliuzijos atsiskleidé dar ryskiau nei bet kada anksciau.

Stabili ekonomika ir rimty kriziy nebuvimas daugelj i§ musy
(bet tikrai ne visus) iki $iol apsaugojo nuo blogiausio jo patologijy
poveikio. Vis délto nevaldoma COVID-19 pandemija, ekonominés
depresijos galimybeé, dél Donaldo polinkio j skaldyma vis giléjanti
socialiné atskirtis pagal politines linijas bei siaubingas netikrumas
dél musy $alies ateities sukélé tobulg katastrofy audrg, ir mano dédé
yra maziausiai tinkamas Zmogus su ja susidoroti. Tam reikia drasos,
tvirto charakterio, pagarbos savo srities ekspertams ir pasitikéjimo
savimi, kad galétum prisiimti atsakomybe, pripazinti bei iStaisyti
klaidas. Tragedijy, su kuriomis dabar* susiduriame, jkarstyje Donal-
do polinkis kontroliuoti nepalankias situacijas meluojant, pasako-
jant iSgalvotas istorijas ir klaidinant palaipsniui virto bejégiskumu.

Jo siaubingas ir galbat ty¢inis netinkamas dabartinés katastro-
fos valdymas sukélé milZini$ka pasiprie$inima ir priverté oponentus
atidZiai jj stebéti. Donaldas niekada anks¢iau nebuvo to patyres, to-
dél jo agresyvumas dar labiau i$augo. Jis jauté poreikj kerstauti dél
smulkmeny, todél toms valstijoms, kuriy gubernatoriai nepakan-
kamai buciavo jam subine, uzlaiké gyvybiskai svarby finansavima,
asmens apsaugos priemoniy ir plauciy ventiliavimo aparaty siuntas,
nupirktas uz mokes¢iy mokétojy pinigus.

1994 m. sukurtame filme, paremtame Mary Wollstonecraft

*

T.y. per pirmaja D. Trampo, kaip JAV prezidento, kadencija.
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Shelley romanu, Frankensteino pabaisa sako: ,Zinau, kad dél vienos
gyvos batybés uzuojautos sudaryciau taikq su visais. Manyje gyvena
meilé, kokig vargu ar galite jsivaizduoti, ir toks jnirsis, kokiu negale-
tuméte patikéti. Jei negaliu patenkinti vieno poreikio, a§ pasiduodu
kitam.“ Pacitaves $ias eilutes, Charlesas P. Pierce’as Zurnale Esquire
ra§é: ,[ Donaldas] nekankina saves abejonémis dél to, ka kuria aplink
save. Jis didziuojasi savo pabaisa. Slovina jos pykti ir naikinan¢ia ga-
lia, ir nors negali jsivaizduoti jos meilés, visa $irdimi tiki jos jnirsiu.
Jis yra Frankensteinas be sazinés.”

Ta patj bty galima pasakyti apie Donaldo téva Freda, taciau
egzistuoty esminis skirtumas: Fredo pabaisa — vienintelis jo vaikas,
kuris jam tikrai rapéjo, — galiausiai vis tiek tapo nemylimas buatent
dél to, kad tévas labai stipriai jj i$skyré i$ kity. Galiausiai jam nebeli-
ko jokios tévo meilés, tiktai paties Donaldo kankinantis $io jausmo
troskulys. O neslopinamas ir augantis jnirsis ilgainiui uztemdé visa

kita.

Kai ilgameté Donaldo asmeniné padéjéja ir prieigos prie jo koordi-
natoré Rona Graf (Rhona Graff) pakvieté mane ir mano dukterj j
Donaldo rinkimy nakties vakarélj Niujorke, a$ atsisakiau. Nebuciau
pajégusi suvaldyti euforijos, jeigu buty paskelbta Clinton pergalé,
taigi, nenoréjau pasirodyti nemandagi. Kitg ryta, penkta valanda,
praéjus vos porai valandy po visiskai kitokiy rezultaty paskelbimo,
a$ vaik$¢iojau po namus tokia pat sukrésta kaip ir daugelis Zmo-
niy, taciau viska priémiau kur kas asmeniskiau. Jaudiausi taip, lyg
62 979 636 rinkéjai baty pasirinke paversti $ig Salj milziniska mano
piktybiskai disfunkcinés $eimos versija.

Praéjus ménesiui po rinkimy, émiau nerimastingai sekti nau-
jienas ir kompulsyviai tikrinti savo ,Twitter” paskyra. Negaléjau su-

telkti démesio j nieka kita. Nors nestebino niekas, kg daré Donaldas,
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mane vis tiek pribloské, kokiu greic¢iu ir mastu jis pradéjo siysti savo
blogiausius impulsus visai $aliai — nuo melo apie minios dydj inau-
guracijos metu ir skundy apie tai, kaip blogai su juo buvo elgiamasi,
iki aplinkos apsaugos priemoniy ribojimo ir nusitaikymo j Prieina-
mos sveikatos prieziaros jstatyma, siekiant atimti i§ milijony zmo-
niy jperkamg medicinos prieziarg, bei rasistiniy ribojimy atvykti i
$alj musulmonams. Net menkiausios smulkmenos, pavyzdziui, kur
nors $mésteléjes Donaldo veidas ar i$girsta savo pacios pavardé, — o
tai nutikdavo deSimtis karty per dieng, — sugrazindavo j tuos lai-
kus, kai senelio be$irdiskumas ir panieka nuvaré j kapus mano tétj. Ji
praradau, kai jam buvo vos keturiasdesimt dveji, o man — $esiolika.
Donaldo besirdiskumo keliamg siaubg dar labiau sustiprino zino-
jimas, kad dabar jo veiksmai tapo oficialia JAV politika, veikiancia
milijonus Zmoniy.

Mano senelis Trampy $eimoje sukaré susiskaldymo atmosfera,
kurioje Donaldas jauciasi kaip Zuvis vandenyje, ir susiskaldymas jam
toliau nesa naudg visy kity zmoniy saskaita. Jis alina musy $alj taip
pat, kaip kitados alino mano tétj; jis kei¢ia mus, bet Donalda palieka
nepasikeitusj. Susiskaldymas silpnina masy gebéjima bati geriems ir
tiketi atleidimu. Dédei $ios vertybés niekada neturéjo prasmés. Do-
naldo administracija ir partija virto jo nusiskundimy bei pretenzijy
politikos jkaitémis. O uzvis blogiau, jog Donaldas, kuris nieko ne-
nutuokia apie istorija, konstitucinius principus, geopolitika ar diplo-
matija (o i$ tikryjy — ir apie visa kita) ir niekada nebuvo spaudzia-
mas pademonstruoti $iy sri¢iy i$manymo, visus $ios $alies aljansus ir
visas musy socialines programas vertina vien per pinigy prizme, kaip
ji iSmokeé tévas.

Valstybés valdymo islaidas ir gaunama naudg jis vertina grynai
finansiniu poziariu, tarsi JAV izdas baty jo asmeniné taupyklé. Jis
kiekvieng isleista dolerj laiko nuostoliu, o kiekvieng sutaupyta dole-

rj — pelnu. Esant tokiai nepadoriai gausai, vienas zmogus, besinau-
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dojantis visais valdzios svertais ir kiekviena pasitaikancia galimybe,
gali bati naudingas tik sau ir — santykinai — savo artimiausiems
giminai¢iams, bi¢iuliams bei pataikiinams. Likusiems pinigy nieka-
da neuztekty — butent taip musy $eimg valdé mano senelis. Keista,
kad, nepaisant didziulio démesio ir ziniasklaidos susidoméjimo, ku-
rio per pastaruosius penkiasdesimt mety sulauké Donaldas, jis buvo
labai mazai analizuojamas. Apie jo charakterio trakumus ir nejprasta
elgesj buvo daug kalbama ir i$ to juokiamasi, bet, galima sakyti, nie-
kas nemégino suprasti, nei kaip jis tapo tuo, kuo yra, nei kodél jis
toks populiarus ir jam nuolat sekasi, nors visi maté Donaldo klaidas
ir akivaizdy kompetencijos trakuma.

Tam tikra prasme Donaldas visada buvo sistemos dalis. Jam
nereikéjo paciam siekti sékmés, todél asmeniniai trakumai negaléjo
pakenkti. I§ jo niekada nebuvo reikalaujama saziningai dirbti. Be to,
kad ir kokias didziules nesékmes jis patirdavo, visada gaudavo be-
veik nesuvokiama atlygj. Baltuosiuose ramuose jis ir toliau yra sau-
gomas nuo savo paties sukelty katastrofy. Istikimy salininky grupelé
ploja po kiekvieno jo pareiskimo arba dangsto galima nusikalstama
aplaiduma ir normalizuoja jj iki tokio lygio, kad mes beveik nebejau-
¢iame vis daznéjanciy pazeidimy. Tac¢iau dabar ant kortos pastatyta
daug daugiau nei bet kada anks¢iau. Tai tikraja $iy Zodziy prasme yra
gyvybés ir mirties klausimas. Kitaip nei bet kada anks¢iau Donaldo
nesékmiy negalima slépti arba ignoruoti, nes jos kelia grésme mums
visiems.

Nors mano dédés ir tetos galvos kitaip, a$ $ig knyga rasau ne
dél to, kad troksc¢iau pasipelnyti ar siek¢iau atker$yti. Jeigu buciau
tai dariusi vedina kurios nors i$ $iy intencijy, knyga apie savo Seima
buciau parasiusi jau prie§ daugybe mety, kai dar nebuvo jmanoma
numatyti, jog Donaldas jZengs j Baltuosius ramus pasinaudojes dau-
gybe karty bankrutavusio verslininko ir nereik§mingo realybés sou

vedéjo reputacija. Anuomet tai padaryti baty buve daug saugiau,
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nes mano dédé dar negaléjo grasinti ir kelti pavojaus informatoriams
bei kritikams. Tac¢iau pastaryjy trejy mety jvykiai tiesiog verté mane
imtis plunksnos. A$ nebegaliu ilgiau tyléti. Kol si knyga bus isleista,
$imtai takstan¢iy amerikie¢iy gyvenimy bus paaukoti ant Donaldo
samoningo nenoro Zinoti bei puikybés aukuro. Jei jam bus suteikta
antra kadencija, tai reik§ Amerikos demokratijos pabaiga.

Niekas nezino, kaip Donaldui pavyko igkilti auk$¢iau uz savo
$eimos narius ir tapti tuo, kuo jis yra dabar. Deja, beveik visi jo $ei-
mos nariai tyli i§ iStikimybés arba i§ baimés. Manes nestabdo né
vienas i$ $iy trukdziy. Be pasakojimy i§ pirmujy lapy, kuriuos ga-
liu pateikti kaip savo tévo dukra ir kaip vienintelé dédés dukterécia,
a$ turiu galimybe apzvelgti jvykius i$ klinikinés psichologijos spe-
cialistés perspektyvos. ,Per daug ir visada per mazai“ — tai istorija
apie zinomiausia ir galingiausia $eimg pasaulyje. Ir a§ esu vienintelé
Trampy Seimos atstové, kuri nori tai papasakoti.

Tikiuosi, $i knyga padés atsisakyti tokiy savoky kaip Donaldo
ystrategija“ ar ,programa“ vartojimo, nes jis nesivadovauja jokiais or-
ganizavimo principais. Donaldo ego buvo ir tebéra trapi ir per menka
riba, skirianti jj nuo realaus pasaulio, nes dél tévo pinigy ir galios jam
niekada neteko su juo susidurti. Donaldui nuolat reikia testi mano
senelio sukurta mita, kuriame dédé yra stiprus, i$mintingas ir pasi-
zymintis kitokiomis nepaprastomis savybémis, nes jis bijo pazvelgti
tiesai j akis ir net pagalvoti apie tai, jog i$ tiesy neturi né vieno i $iy
bruozy.

Sekdamas mano senelio pavyzdziu ir padedamas savo brolio
bei sesery, kuriy tyléjimas ir neveiklumas prilygo bendrininkavimui,

jis sunaikino mano téva. Negaliu leisti jam sunaikinti mano $alies.
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— Téti, mama kraujuoja!

Jie gyveno ,Ramuose’, — taip buvo vadinamas mano seneliy
namas, — trumpiau nei metus, ir jis vis dar atrodé nepazjstamas,
ypac vidury nakties. Todél kai dvylikameté Mariana rado savo mama
gulincia be samonés viename i§ vonios kambariy virSuje, — ne pag-
rindiniame, o tame, kuriuo Mariana naudojosi su savo seserimi ko-
ridoriaus gale, — mergaité visiskai prarado orientacija. Visos vonios
kambario grindys buvo aptaskytos krauju. Mariana apémé toks siau-
bas, kad net nustelbé jprasta nenorg trukdyti téva jo miegamajame,
ir dukra nuskuodé j kita namo gala jo Zadinti.

Fredas i8lipo i$ lovos, nuskubéjo koridoriumi ir rado Zmona
nereaguojancia j aplinka. Lydimas Marianos, jis nulékeé atgal j savo
miegamajj, kur buvo telefono aparatas, ir paskambino.

Jau tada Fredas buvo jtakingas Zmogus ir turéjo rysiy Dzamei-
kos* ligoninéje, todél ji nedelsiant sujungé su darbuotoju, galin¢iu
i$siysti j namus greitaja pagalba ir uztikrinti, kad atvykus j priima-
majj ten jau laukty geriausi gydytojai. Pasnekovui kitame laido gale
Fredas kaip jmanydamas geriau paaiskino situacija. Mariana i$girdo
ji sakant ,menstruacijos — jai nezinoma zodj, kuris i§ tévo lapy
skambéjo keistai.

*  Angl. Jamaica — Niujorko Kvinso rajono dalis.
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Netrukus po to, kai Meré atvyko j ligoning, jai buvo atlikta sku-
bi histerektomija. Gydytojai nustaté, kad po Roberto gimimo pries
devynis ménesius jai nebuvo laiku diagnozuotos rimtos pogimdy-
minés komplikacijos. Per procedurg j pilvo ertme jsimeté infekcija,
o véliau i$sivysté ir kitos komplikacijos.

Sédédamas savo jprastoje vietoje prie telefono staliuko biblio-
tekoje, Fredas trumpai pasikalbéjo su vienu i§ Merés gydytoju ir pa-
déjes ragelj pasauké Mariang.

— Man pasaké, kad tavo motina nesulauks ryto, — taré jis
dukrai.

Po kurio laiko, i$vykdamas j ligonine pas zmona, nurodé:

— Rytoj eik j mokykla. Paskambinsiu, jei kas nors pasikeis.

Ji suprato uzuomina. ,Paskambinsiu, jeigu tavo mama mirs.”

Mariana naktj praleido verkdama viena savo kambaryje, o jau-
nesni broliai ir sesuo miegojo savo lovose ir nenutuokeé apie nelaime.
Kita ryta ji i$¢jo  mokykla kupina baimés. Daktaras Jamesas Dixo-
nas — privacios Kju Foresto mokyklos, kuriag Mariana pradéjo lan-
kyti, kai jos tévas pateko j mokyklos valdyba, direktorius — atéjo jos
pasikviesti i$ klasés.

— Tau paskambino j mano kabineta.

Mariana buvo jsitikinusi, kad mama miré. Eidama j direktoriaus
kabinety jautési tarsi Zengianti ant e$afoto. Dvylikameté tejstengé
galvoti, kad jai teks atlikti keturiy vaiky mamos vaidmenj.

Kai pakeélé telefono ragelj, tévas paprasciausiai pasake:

— JiiSgyvens.

Per kitg savaite Merei buvo atliktos dar dvi operacijos, ir jai i$
tiesy pavyko isgyventi. Tikriausiai jos gyvybe i$saugojo Fredo dary-
tas spaudimas ligoninei. Tai uztikrino, kad jo Zmong gydyty geriausi
gydytojai ir ji baty puikiausiai priziarima. Tac¢iau dar lauké ilgas svei-
kimo kelias.

Kitus $esis ménesius Meré beveik nuolat guléjo ligoninéje. Pa-
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sireiské rimtos ilgalaikés pasekmés jos sveikatai. Galy gale issivysté
sunki osteoporozé. Liga istiko staigiai sumazéjus estrogeno kiekiui
po kiausidziy ir gimdos pasalinimo — tuo metu jprastos, bet ne visa-
da batinos medicininés proceduaros. Taigi, Meré kenté nepakeliama

skausma dél savaime lazinéjanciy kauly, kurie darési vis trapesni.

Kudikiai ir mazi vaikai, kuriems gyvenime pasiseké, turi bent vieng
i tévy — emociskai pasiekiama artima zmogy, nuolat tenkinantj
ju poreikius ir reaguojantj j démesio troskima. Sveika mazo vaiko
vystymasi uztikrina apkabinimai ir paguoda, jo jausmy pripazinimas
ir nuraminimas uzpladus liadesiui. Toks démesys sukuria saugumo
ir uztikrintumo jausma, kuris galiausiai leidzia be didelés baimés ar
nevaldomo nerimo tyrinéti supantj pasaulj, nes mes zinome, kad ga-
lime kliautis bent vieno globéjo palaikymu.

Atspindéjimas — procesas, kai sgmoningas tévas arba motina
apmasto, apdoroja kadikio jausmus ir véliau juos ,sugrazina‘, — yra
dar viena labai svarbi mazo vaiko raidos dalis. Be atspindéjimo vai-
kai negauna svarbios informacijos, kaip veikia jy protas ir kaip jiems
suprasti supantj pasaulj. Saugumo jausma uztikrinantis prisiriS§imas
prie pagrindinio globéjo gali lemti aukstesnj emocinio intelekto lygj,
o atspindéjimas yra empatijos pagrindas.

Mer¢ ir Fredas nuo pat pradziy buvo problemiski tévai. Mo¢iu-
té retai kada man pasakodavo apie savo tévus ar vaikyste, todél galiu
tik spélioti, kaip ji gyveno tuo laikotarpiu, taciau ji buvo jauniausia
i$ desimties atzaly — dvidesimt vieneriais metais jaunesné uz vy-
riausia Seimos vaika ir ketveriais metais jaunesné uz priespaskutinj.
Be to, ji augo gana nesvetingoje XX a. antrojo desimtmecio pradzios
aplinkoje. Galbut dél to, kad jaunystéje jos pacios poreikiai nebu-
vo pakankamai patenkinti, o gal dél kokiy nors kity priezasc¢iy Meré

buvo tokia motina, kuri vaikais naudojosi kaip paguoda sau, taciau
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pati nesuteikeé jiems saugumo. Motina jais rapinosi, kai jai tai buvo
patogu, o ne tada, kai jiems reikéjo jos $ilumos. Merés nuotaikos
nuolat keisdavosi, ji reikalaudavo démesio, buvo linkusi j savigaila
bei kankinyste ir daznai savo interesus iSkeldavo auks¢iau uz vaiky.
Ypac su sanumis elgeési taip, tarsi nieko nebuty galéjusi jiems suteikti.

Kol buvo atliekamos operacijos ir tesiamas gydymas po ju,
Merés nebuvimas, — tiek tiesiogine, tiek emocine prasme, — pali-
ko tustuma vaiky gyvenimuose. Kad ir koks sunkus atrodé sis laiko-
tarpis, Mariana, Fredis ir Elizabeta jau buvo pakankamai dideli, kad
suprastuy, kas vyksta. Jie netgi i§ dalies pajégé savimi pasiraipinti. Do-
nalda ir Robertg tie jvykiai paveiké itin smarkiai. Berniukai anuomet
buvo atitinkamai dvejy su puse mety ir devyniy ménesiy amziaus,
taigi labiausiai pazeidziami i$ visy Merés vaiky, juolab kad neatsira-
do kito zmogaus, galin¢io uzpildyti tustuma. Su jais gyvenusia pagal-
bininke, be jokios abejonés, slégé didziulé namy tkio darby nasta.
Ju mociuteé i§ tévo pusés, kurios namai buvo netoliese, ruo$é maista,
bet buvo tokia pat mazakalbé ir nerodé fizinio $velnumo kaip ir jos
sunus. Kai Mariana nebudavo mokykloje, didzioji dalis atsakomybés
uz jausnesniy vaiky prieziiira tekdavo jai. (I Fredzio niekas nelauké
pagalbos, nes jis buvo berniukas.) Ji juos maudydavo ir guldydavo
i lovas — $tai, ko gero, ir viskas, ka galéjo padaryti dvylikos mety
mergaité. Galima sakyti, penketas vaiky augo be motinos.

Meré buvo reikli, o Fredas, regis, i$vis neturéjo jokiy emociniy
poreikiy. I$ tiesy jis buvo gerai funkcionuojantis sociopatas. Nors
sociopatija yra nejprastas sutrikimas, bet pasireiskia gana daznai —
jis budingas net trims procentams Zzmoniy. Septyniasdesimt penki
procentai asmeny, kuriems diagnozuotas $is sutrikimas, yra vyrai.
Sociopatijos simptomai yra empatijos stoka, polinkis meluoti, abe-
jingumas geériui ir blogiui, smurtinis elgesys ir kity Zmoniy teisiy ne-
paisymas.

Jeigu vienas i$ tévy yra sociopatas, o ypac tais atvejais, kai néra
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antrojo, galincio susvelninti pasekmes, vaikai beveik garantuotai tu-
rés rimty saves pazinimo, emocijy kontrolés ir bendravimo su pasau-
liu sunkumy. Mano mociuté nesugebéjo susidoroti su problemomis,
kurias jos santuokoje kélé Fredo nejautrumas, abejingumas ir polin-
kis viska kontroliuoti. Tikry zmogisky jausmy stoka, jo, kaip tévo ir
vyro, grieztumas bei seksistinis jsitikinimas, jog moteris i§ prigimties
yra nepilnaverté, veikiausiai nulémé, jog Meré jauté nuolatine palai-
kymo stoka.

Kadangi Meré dél patirty suzalojimy nebuvo $alia nei emocine,
nei fizine prasme, Fredas fakti$kai tapo vieninteliu i$ tévy, su kuriuo
vaikai galéjo kontaktuoti, bet ji vadinti globojan¢iu asmeniu buty
klaida. Jis tvirtai tikéjo, kad rapinimasis mazais vaikais néra jo dar-
bas, todél toliau dirbo , Trump Management® po dvylika valandy per
dieng, $esias dienas per savaite, tarsi vaikai galéty patys pasirapinti
savimi. Fredas sutelké démes;j i tai, kas jam buvo svarbu, — j vis sé-
kmingesnj versla, o tai anuomet buvo dviejy didziuliy gyvenamujy
namy projekty Brukline, pavadinty ,Shore Haven® ir ,Beach Haven®,
plétra. Taigi, Sie projektai buvo reik§mingiausi jo gyvenime.

Vélgi, dél Fredo abejingumo butent Donaldas ir Robertas at-
sidaré nepalankiausioje padétyje. Visas kadikiy ir mazyliy elgesys
yra prieraiSumo elgesio forma, ir juo siekiama teigiamo, guodziancio
globéjo atsako: kadikis $ypsosi, kad i§provokuoty $ypsena, ir verkia,
kad paskatinty ji apkabinti. Net ir jprastomis aplinkybémis tokj ma-
zyliy i$raiSkos buda Fredas baty laikes erzinan¢iu, ta¢iau Donaldo
ir Roberto démesio poreikis buvo dar didesnis, nes jie ilgéjosi mo-
tinos ir sielvartavo dél jos nebuvimo. Deja, kuo stipresnis buvo jy
sielvartas, tuo griez¢iau Fredas juos atstumdavo. Jam nepatikdavo,
kai i§ jo ko nors reikalaudavo, o emocinio palaikymo trokstantys vai-
kai Trampy $eimos namuose kélé susierzinimg ir pavojinga jtampa.
Elgdamiesi taip, kaip jiems diktavo prigimtis, ir tokiu badu siekda-

mi raminanciy bei guodzian¢iy reakcijy, mazi berniukai, kurie buvo



